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Pflichtangaben für Fachkreise 

 

Apremilast AL 10 mg + 20 mg + 30 mg Filmtabletten 

Apremilast AL 30 mg Filmtabletten 

Wirkstoff: Apremilast. 

Zus.: 1 Filmtabl. enth. 10 mg / 20 mg / 30 mg Apremilast. Sonst. Bestandt.: Mikrokrist. 

Cellulose, Lactose-Monohydrat, Ca-carbonat, vorverkleist. Stärke (Mais), Crospovidon Typ B, 

Na-stearylfumarat, Hypromellose (E464), Macrogol (E1521), Titandioxid (E171), Eisen(III)-

oxid (E172); zus. f. -20 mg Filmtabl.: Eisen(III)-hydroxid-oxid x H2O (E172); zus. f. -30 mg 

Filmtabl.: Eisen(III)-hydroxid-oxid x H2O (E172), Eisen(II,III)-oxid (E172). 

Anw.: Psoriasis-Arthritis: Allein od. i. Kombin. m. krankheitsmodifiz. antirheumat. AM 

(DMARD) z. Behandl. d. aktiven Psoriasis-Arthritis (PsA) b. erw. Pat., d. auf e. vorangeg. 

DMARD-Ther. unzureich. angesprochen od. aufgrund v. Unverträglichk. Psoriasis: Behandl. 

d. mittelschweren bis schweren chron. Plaque-Psoriasis (PSOR) b. erw. Pat., d. auf e. and. 

system. Ther., wie Ciclosporin od. Methotrexat od. Psoralen i. Kombin. m. UVA-Licht (PUVA), 

nicht angesprochen haben od. b. denen e. solche Ther. kontraind. ist od. aufgrund v. 

Unverträglichk. Psoriasis b. Kdr. u. Jugendl.: Behandl. d. mittelschweren bis schweren Plaque-

Psoriasis b. Kdr. u. Jugendl. ab 6 J. u. m. e. KG v. mindest. 20 kg, f. d. e. system. Ther. infrage 

kommt. Behçet-Syndrom: Behandl. v. erw. Pat. m. oralen Aphthen, d. m. d. Behçet-Syndr. (BS) 

assoz. sind u. f. d. e. system. Ther. infrage kommt. 

Gegenanz.: Überempf. gg. d. Wirkst. od. e. d. sonst. Bestandt.; Schwangersch. 

Schwangersch.: Kontraind. 

Stillz.: Nur nach sorgfält. Nutzen-Risiko-Abwäg. 

NW: Infekt. d. ob. Atemwege, Bronchitis, Nasopharyngitis, Überempf., Überempf.reakt., 

vermind. Appetit, Schlaflosigk., Depress., Suizidgedanken u. suizidales Verhalten, vollend. 

Suizid, Kopfschm., Migräne, Spann.kopfschm., Husten, Diarrhö, Übelk., Erbr., Dyspepsie, 

häuf. Stuhlgang, Oberbauchschm., gastroösophag. Refluxkrankh., gastrointest. Blut., 

Hautausschlag, Urtik., Angioöd., Rückenschm., Fatigue, Gewichtsverlust. 

Warnhinw.: Enth. Lactose. 

Angaben gekürzt – weitere Einzelheiten entnehmen Sie bitte d. Fach- bzw. 

Gebrauchsinformation. Verschreibungspflichtig. 
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