Mellozzan® 1mg/ml Lésung zum Einnehmen. Wirkst.: Melatonin. Zus.setzg.: 1 ml Losung zum
Einnehmen enthalt 1 mg Melatonin und 1 mg Methyl-4-hydroxybenzoat. Sonst.

Best.teile: Glycerol (E 422), Kaliumsorbat (Ph. Eur.) (E 202), Salzsaure 3,6% (zur Einstellung des
pH-Werts), Methyl-4-hydroxybenzoat (Ph. Eur.) (E 218), gereinigtes Wasser. Anw.: Zur Behandl. v.
Schlafstdérungen bei Kind. u. Jugdl. v. 6 — 17 J. mit Aufmerksamkeitsdefizit-Hyperaktivitats-
Storung (ADHS), wenn andere gesunde Schlafroutinen unzureichend w. u. zur Kurzzeitbehandl.
von Jetlag bei Erw.. Gegenanz.: Uberempfindl. gg den Wirkst. o. einen der sonst.

Bestandt.. Nebenw.: Haufig: Kopfschm., Schlafr.k.. Gelegentl.: Reizbark., Nervositat, Unruhe,
Schlafst., abnorme Traume, Albtraume, NachtschweiB, Angstzust., Unruhe, kérperl. Schwache,
Energie- und Antriebslosigk., Migrane, Schwindel, Bluthochdruck, Mundgeschwtire,
Mundtrockenheit, Ubelkeit, Magenschm., Verdauungsstorg., Hauterkrankungen (Dermatitis,
Juckreiz, Hautausschlag, trockene Haut), Schmerzen i. d. Armen u. Beinen,
Wechseljahresbeschwerden, Schmerzen i. d. Brust, Ausscheidung v. Glukose i. Urin, zu viel
EiweiB i. Urin, Veranderungen i. d. Zusammensetzung des Blutes, die eine Gelbfarbung d. Haut
u. d. Augen verursachen kénnen, anormale Leberfunktionstests,

Gewichtszunahme. Selten: Gurtelrose (Herpes zoster), verr. Anzahl a. weien Blutkérperchen,
verr. Anzahl a. Blutplattchen, niedriger Kalzium- o. Natriumspiegel im Blut, hohe Blutfettwerte,
Stimmungsschw., Aggression, Unruhe, Weinen, Stresssympt., Verwirrtheit (Desorientiertheit),
frihmorgendl. Erwachen, gesteigertes sexuelles Verlangen (erhdhte Libido), gedruckte
Stimmung, Depression, Ohnmacht, Gedachtnisstorg., Aufmerksamkeitsstorg., Vertraumtheit,
unangenehmes Gefuhli. d. Beinen (Restless-Legs-Syndrom), schlechte Schlafqualitat,
Mudigkeit (Fatigue), Sehstorg., verschw. Sehen, erhohte Tranensekretion, Schwindelgefuhl oder
Drehschwindel (Vertigo), Schwindelgefuhl beim Aufstehen o. Hinsetzen, schnellerer Herzschlag,
Schmerzen i. d. Brust, aufgrund von Angina pectoris, Sdurereflux, Magen-Darm-Beschwerden,
Blasenbildung i. Mund, Zungengeschwire, Magenverstimmung, Erbrechen, anormale
Darmgerausche, vermehrte Speichelproduktion, Mundgeruch, Blahungen, Magenbeschwerden,
Entzindung d. Magenschleimhaut, anormales Hautgefuhl (Parasthesie), Hauterkrankungen
(Ekzeme, Rotungen, Dermatitis d. Hande, Schuppenflechte, juckender Hautausschlag),
Nagelerkrankungen, plotzliches Hitzegefuhl (Hitzewallungen), Schmerzen,
Gelenkentzindungen, Muskelkrampfe, Nackenschmerzen, nachtl. Krampfe, erhohte
Urinmenge, Auftreten v. roten Blutkorperchen i. Urin, nachtl. Harndrang, anhaltende Erektion
(Priapismus), Entzindung oder Schwellung der Prostata (Prostatitis), Durst, erhdhte
Leberenzyme, anormale Blutelektrolyte u. anormale Labortests. Nicht

bekannt: Uberempfindlichkeitsreaktionen u. Angioédem m. Symptomen wie Anschwellen v.
Gesicht, Zunge o. Rachen, Schluckbeschwerden, Nesselausschlag und Atembeschwerden,
anormale Milchsekretion, hoher Blutzuckerspiegel. Verschreibungspflichtig. Weitere Hinw. s.
Fachinfo. Stand: 01/2024. MEDICE Arzneimittel Piitter GmbH & Co. KG, Kuhloweg 37, 58638
Iserlohn. www.gemeinsam-adhs-begegnen.de



