Empfehlung fiir einen Therapiestart
mit einem CBD-dominanten Cannabis-

vollextrakt (CBD > THC)
z.B. mit Cannabisextrakt THC5:CBD20 von Tilray®

EINSATZGEBIETE FUR CANNABIS-BASIERTE
ARZNEIMITTEL'

Hohe Evidenz: Neuropathische-, krebsbedingte- und
chronische Schmerzen, Epilepsie, Multiple Sklerose,
Chemotherapie-bedingte Ubelkeit und Erbrechen,
Appetitanregung bei Wasting Syndrom, chronisch-
entztndliche Darmerkrankungen

Niedrige Evidenz: Schlafstorungen, Depression,
Angstzusténde, Arthritis, Parkinson-Syndrom, Tourette-
Syndrom, Fibromyalgie, Glaukom, Demenz, Haut-
erkrankungen, Autismus-Spektrum-Stérungen,
ADHS, PTBS, Migrane

HAUPTWIRKUNGEN VON THC UND CBD?

THC-Wirkungen: Analgetisch, antiemetisch, antiin-
flammatorisch, muskelrelaxierend, appetitstimulierend,
psychoaktiv, krampflésend, bronchienerweiternd, juck-
reizstillend

Tiray Cannabisextrakt
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CBD-Wirkungen: Analgetisch, antiemetisch, anti-
epileptisch, antiinflammatorisch, antipsychotisch,
anxiolytisch, krampflésend, neuroprotektiv

THC und CBD besitzen additive und synergistische
Wirkung

BESSERE VERTRAGLICHKEIT DURCH KOMBI-
NATION VON THC UND CBD?

Therapiestart mit einem CBD-dominanten Cannabis-
extrakt, z. B. Cannabisextrakt THC5:CBD20 von Tilray®,
kann die Vertraglichkeit entscheidend positiv beeinflussen.

Dieser Extrakt hat einen vergleichsweise geringen THC-
Gehalt und zusétzlich wird fir CBD ein die psychotrope
Wirkung des THC modulierender und abschwéachender
Effekt beschrieben.

Erfahrungen aus der Praxis zeigen, dass Menschen,
die unter chronischen Schmerzen leiden, medizinische
Cannabisprodukte mit einem ausgewogenen Verhaltnis
von THC zu CBD oder Produkte mit hohem CBD Gehalt
bevorzugen?®.

MOGLICHES VORGEHEN BEI EINER INDIVIDUELLEN CANNABINOIDTHERAPIE

CBD2:
z.B. antiinflamma-
torische Wirkung, bei
Schlafstérungen auf-
grund von Schmerzen
und fiir eine bessere
Vertraglichkeit

z.B. THC5:CBD20 von Tilray®

CBD-dominantes Produkt =

synergistischer Ansatz

THC?:

z.B. bei ausgepragter
Schmerzsymptomatik,
Chemotherapie-
induzierter Ubelkeit
und Erbrechen,
Kachexie

Maogliche Therapieoptimierung bei nicht ausreichend kontrollierter Beschwerdesymptomatik:

Balancierter Cannabisvollextrakt
(u.a. Tilray Cannabisextrakt THC10:CBD10)

z.B. bei schmerzhafter Spastik bei MIS*

(u.a. Tilray Cannabisextrakt THC25)

z.B. bei neuropathischen-, krebsbedingten-
und chronischen Schmerzen'
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