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Therapiebegleitender und
Hautbarriere-reparierender
Pflegebalsam.

Zur Anwendung bei trockener,
empfindlicher und zu Ekzemen
neigender Haut. Zur tdglichen
Ganzkorperpflege, leicht
einmassieren, zieht gut ein. Bei
Bedarf auch mehrmals téaglich

Zur begleitenden Hautpflege
unter Strahlentherapie;
Anwendung nach der Strahlen-
therapiesitzung.

Kombinierbar mit Linola
RadioDerm Duschpflege (s. u.).

Therapiebegleitende Pflege bei
geschwéchter Hautschutz-
barriere.

Zur Behandlung gereizter und
entziindeter Haut in der
Krebstherapie. Bei Juckreiz,
Rotungen, Schwellungen und
Trockenheit.

Zur Behandlung gereizter und
entziindeter Analschleimhaut in
der Krebstherapie. Bei Juckreiz,

Rotungen, Schwellungen und

Schmerzen.

Zur Behandlung gereizter oder
entziindeter Vaginalschleimhaut
in der Krebstherapie. Bei
Juckreiz, Ro6tungen, Brennen,
Schwellungen und Schmerzen
der Scheide und des Intim-

Zur ergdnzenden oder aus-
schlieBlichen Erndhrung bei
bestehender oder drohender
Mangelernahrung, inshesondere
bei erhohtem Energie- und
EiweiBbedarf oder limitierter

Nahrungsergénzung fiir Personen
mit erhohtem Eisenbedarf, auch
bei inflammatorischen Erkran-
kungen, wie z. B. Krebserkran-
kungen, einsetzbar.

Zur Behandlung gereizter und
entziindeter Mund- und
Rachenschleimhaut in der
Krebstherapie. Bei geroteter,
schmerzender, geschwollener
oder trockener Schleimhaut.

Pflege bei Mundtrockenheit.

Verbessert verschiedene Immun-
parameter (z. B. IFN-y, GOT, GPT,
y-GPT), entziindungshemmend,
sensibilisiert Leukdmie-T-Zellen

fiir Apoptose, Synergie mit IL-2."-3

1BioBran, Handbuch fiir Therapeuten, BMT Braun
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Chemotherapie geschwéchte
Hautschutzbarriere und
unterstiitzt die Regeneration der
Haut. Die 3-in-1-Repair-Salbe
reduziert die Entstehung von
Narben und unterstiitzt das
Mikrobiom. Die schnell einzie-
hende, nicht fettende Textur
ermoglicht eine einfache
Anwendung. Anwendung nach
Beendigung der gesamten
Strahlentherapie.

Ohne Duftstoffe.

einer Hautschédigung, wie nach
Strahlen- oder Chemotherapie,
fiir eine schnellere Regeneration
der Hautbarriere. Das Produkt
besitzt nachweislich eine
exzellente Wirkung gegen die
Aktivitét der freien Radikale. Auch
fiir Kinder geeignet. Zinkfrei -
keine Gefahr durch Reaktionen
bei der Bestrahlung.

Lindert Juckreiz, Spannungs-
gefiihl, Rauigkeit. Stérkt die haut-
eigene Barrierefunktion.

Spendet intensiv und langanhal-

tend Feuchtigkeit: nach 28 Tagen

+49 %, auch 5 Tage spéter sind
es noch +19 %.

Vertréglichkeit unter Strahlen-
therapie.

Lindert Juckreiz und Rotungen.

Kiihlende, schwach fetthaltige
Creme (Wassergehalt 83 %,
Fettgehalt 10 %).

Ohne Duft- u. Farbstoffe, Mikro-
plastik, Mineralfette u. Silikone.

Ebenfalls erhéltlich:

Fiir die sanfte Reinigung
unter Strahlentherapie:
Linola RadioDerm
Duschpflege

(200 mI PZN 19264954)

Auf die Bediirfnisse bestrahlter
Haut abgestimmt.

Chemotherapie geschwéchte
Hautschutzbarriere.

Sofortige reizmildernde und
hautberuhigende Wirkung.
Vorbeugend eingesetzt wirkt der
Korperbalsam barrierestabilisie-
rend und juckreizmildernd bei
trockener Haut.

Ohne Duftstoffe.

F.A.G.®-Fettsduren, fiir schnelle
Entziindungshemmung bei
gereizter, geschwollener oder
trockener Haut in der Krebsthe-
rapie (z. B. Strahlen- oder
Chemotherapie).

Lindert Juckreiz, Rotungen,
Schwellungen und Trockenheit.
Wiederherstellung der physiolo-
gischen Funktionsfahigkeit der
Haut.

Hormon- und kortisonfrei.

F.A.G.®-Fettsduren, fiir schnelle
Entziindungshemmung bei
gereizter, geschwollener oder
trockener Analschleimhaut in der
Krebstherapie (z. B. Strahlen-
oder Chemotherapie).

Lindert Juckreiz und Schmerzen.

Wiederherstellung der physiolo-
gischen Funktionsfahigkeit der
Haut.

Hormon- und kortisonfrei.

F.A.G.®-Fettsduren, fiir schnelle
Entziindungshemmung,
Juckreizlinderung und Schmerz-
reduzierung bei trockener oder
entziindeter Vaginalschleimhaut
in der Krebstherapie (Chemo-,
Strahlen-, Hormon-, Antihormon-
therapie).
Wiederherstellung der physiolo-
gischen Funktionsfahigkeit der
Schleimhaut.

Fettende Bestandteile und
Hyaluronsdure machen die
Schleimhaut geschmeidig.

Hormon- und kortisonfrei.

Flasche Fresubin 2 KCAL Drink
(beinhaltet 400 kcal) zusétzlich
zur normalen Kost kann den
Erndhrungszustand spiirbar
verbessern.

fiihrt zu einer hohen Bioverfiig-
barkeit. Es gibt praktisch keine
gastrointestinalen Irritationen
und keine Wechselwirkungen mit
anderen Praparaten.

Studien zeigen, dass SiderAL

auch bei inflammatorischen

Zustanden den Eisenspiegel
erhohen kann.

Einnahme unabhéngig von den
Mabhlzeiten und zu jeder
Tageszeit.

Neben der direkten oralen
Einnahme kann das Granulat
auch in Wasser gelost und iiber
eine Sonde appliziert werden.
Dosierung: ein Sachet taglich.

F.A.G.®-Fettsduren, fiir schnelle
Entziindungshemmung und
Schmerzreduzierung bei
trockener oder entziindeter
Mund- und Rachenschleimhaut
in der Krebstherapie (z.B.
Chemo- oder Strahlentherapie).

Wiederherstellung der physiolo-
gischen Funktionsfahigkeit der
Schleimhaut.

Lindert Rachentrockenheit,
Brennen, Aphthen, Schwellungen
und Schmerzen.

Hormon- und kortisonfrei.

bei Mundtrockenheit.

Xerodent® fordert sofort und
nachhaltig die Speichelbildung
mit angenehmen Eigenschaften:

e Erleichtert das Kauen,
Schlucken und Sprechen

e Speichert Wasser und
verldngert so die Wirkdauer

e Verbessert den Schutz vor
Krankheitserregern in der
Mundschleimhaut und auf der
Zahnoberflache

zytotoxische Aktivitat der
NK-Zellen,?2 immunmodulie-
rende Eigenschaft, entziin-
dungshemmende und antioxida-
tive Wirkung,* erhoht die
Glukosetoleranz sowie die
Funktion von Bauchspeichel-
driise und Leber, senkt ungiins-
tige Auswirkungen der Chemo-
therapie.®

1https://www.biobran.org/de/benefits, aufgerufen
10.06.24
2 Pescatore F etal. Altern Ther Health Med 2022;
28(1):8-10

3 00i SL et al. Posted Date: 5 July 2023. doi:
10.20944/preprints202307.0300.v1
4 Elsaid AF, Shaheen M, Ghoneum M. Exp Ther Med
2018;15(3): 2313-2320. doi: 10.3892/
etm.2018.5713
500i SL, Pak SC, Micalos PS, et al. Contemp Clin
Trials Commun 2020; 19:100580. doi: 10.1016/j.
conctc.2020.100580
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Nebenwirkungenin der Krebstherapie

Haut und Schleimhaut werden bei zahlreichen
onkologischen Therapien in Mitleidenschaft gezo-
gen: Lang etablierte Therapien mit Taxanen und
Anthracyclinen verdndern Haut und Nédgel. Auch
die neueren Checkpoint-Inhibitoren, die den Tumor
daran hindern, sich gegen das Immunsystem der
Erkrankten zu wehren, verursachen leider héufig
Nebenwirkungen an der Haut. Bei der Strahlenthe-
rapie kann es zu starken Hautreizungen bis hin zu
offenen Wunden kommen, da die Strahlen direkt
durch die Haut dringen.

Die meisten Patientinnen und Patienten klagen
iiber Hautrotungen, Juckreiz sowie trockene und
schuppige Haut in Verbindung mit der Krebsbe-
handlung. Aber auch die Schleimhaute der Anal-
und Vaginalbereiche konnen schmerzhafte Schi-
digungen aufweisen. Die duBerst schmerzhafte
Mukositis stellt die groBte Beeintrachtigung der
Lebensqualitat der Patientinnen und Patienten dar
und limitiert oft die onkologische Behandlung.
Nicht seltenist sie die Ursache einer Mangelernéh-
rung. Mit einer guten Hautpflege, vorbeugender
Mundpflege und hilfreichen Tipps aus der Apo-
theke kann das Wohlbefinden der Erkrankten deut-
lich verbessert und die Therapie unterstiitzt wer-
den.

Diese Tipps konnen zusatzlich hilfreich sein:

o Hautpflegemittel nicht auf die Markierungen fiir
die Bestrahlung aufbringen.

e Mindestens 2 Stunden vor dem Bestrahlungs-
termin keine Hautpflegemittel anwenden.

e Die Haut im Bestrahlungsfeld so oft wie moglich
der Luft aussetzen.

e Mechanische Reizungen vermeiden: lockere,
bequeme Kleidung aus Naturfasern, keine Heft-
pflaster.

e Chemische Reizungen vermeiden: keine alkali-
schen Seifen oder Parfiims, auf Make-up und
Haarepilierung verzichten, keine Rasierwasser,
keine Desinfektionsmittel mit hohem Alkohol-
gehalt.

o Auf thermische Reizungen verzichten: keine
direkte Sonneneinstrahlung, kein Solarium, kein
Heizkissen, keine Wéarmflasche, keine Sauna,
keine Fango- oder Eispackungen.

e Hiufiges Mundspiilen bzw. Gurgeln (z.B. mit
kaltem Salbeitee).

o Weiche Zahnbiirste verwenden.

e Wochentliche Zahnpflege mit besonders fluorid-
haltiger Creme.

« Vor Beginn einer Bestrahlung ist ein Besuch in
einer zahnérztlichen Praxis zur Uberpriifung des
Zahnstatus notwendig.

o Strahlenschutzschienen kdnnen die Auswirkun-
gen einer Streustrahlung durch Metallrestaura-
tionen vermindern.
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