
Es wird empfohlen die Inhalation vor den Mahlzeiten 
vorzunehmen oder den Mund nach jeder Inhalation mit 
Wasser auszuspülen bzw. die Zähne zu putzen, um das 
Risiko für einen Pilzbefall im Mund- und Rachenraum zu 
reduzieren.

Novolizer®-Bedienungsanleitung* 
zur einfachen 3-Schritt-Inhalation

Schutzkappe vom Mundstück entfernen, dafür seitlich leicht zu- 
sammendrücken und nach vorne abziehen. Bei Erstgebrauch 
bitte vorher eine Patrone wie auf der Rückseite beschrieben 
einsetzen.
Dosiertaste einmal kräftig nach unten drücken, sodass die 
Farbe des Kontrollfensters von Rot nach Grün wechselt. Dosier-
taste dann loslassen. Der Novolizer® ist nun bereit zur Inhalation.
Sich hinstellen oder aufsetzen. Tief ausatmen, jedoch keines-
falls in den Inhalator. Anschließend Mundstück luftdicht mit den 
Lippen umschließen und mit einem kräftigen Atemzug ein
atmen. Dabei sollte ein deutliches Klicken hörbar sein, welches 
eine korrekte Inhalation anzeigt. Das Kontrollfenster sollte dabei 
von Grün auf Rot wechseln.
Mundstück aus dem Mund nehmen und den Atem für etwa 
5-10 Sekunden anhalten. Langsam und gleichmäßig aus
atmen, jedoch keinesfalls in den Inhalator. Schutzkappe wieder 
aufsetzen. 

+ 	 3fach-Kontrolle
	 Hören +  Schmecken +  Sehen
	 Bei korrekter Inhalation ist ein deutliches „Klick“ zu hören, die frei- 

gesetzten Milchzuckerteilchen schmecken süß und das Kontroll- 
fenster zeigt wieder die Farbe Rot. Falls die Kontrollzeichen nicht 
zutreffen, sollte die Inhalation wiederholt werden.
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*	Ihr Arzt hat Ihnen das Inhalationsgerät Novolizer® verordnet. Verwenden Sie den Novolizer® immer 
genau so, wie hier beschrieben. Diese Bedienungsanleitung ersetzt keine Beratung. Für weitere Infor-
mationen lesen Sie bitte die ausführliche Gebrauchsinformation oder wenden sich an Ihren Arzt oder 
Apotheker.



Vor Erstnutzung und immer, wenn vorne im Zahlenfenster 
eine schraffierte Null erscheint, muss eine neue Patrone ein-
gesetzt werden:  A  Deckel abnehmen, dafür an den geriffel-
ten Flächen leicht zusammendrücken, nach vorn und oben 
ziehen.  B  Neue Patrone aus der Schutzdose nehmen. Dabei 
darauf achten, dass die Farbcodierung der Patrone der Far-
be der Dosiertaste entspricht. Anschließend wird die Patrone 
so eingesetzt, dass das Zahlenfenster zum Mundstück zeigt.  
Achtung! Achten Sie beim Einsetzen der Patrone darauf, nicht die 
Dosiertaste zu drücken. Deckel anschließend wieder aufsetzen. 
 

Mundstück, Dosierschlitten und Gehäuse regelmäßig trocken 
reinigen – nie mit Wasser oder Reinigungsmittel!  A  Mundstück 
entfernen (Schutzkappe abnehmen und Mundstück gegen 
den Uhrzeigersinn drehen) und  B  Dosierschlitten entnehmen  
(Novolizer® auf den Kopf drehen und Dosierschlitten nach vorn 
und oben abziehen). Pulverreste durch leichtes Ausklopfen ent-
fernen (auch bei einer versehentlichen Auslösung das Pulver ver-
werfen und nicht inhalieren) und für die Reinigung ein weiches, 
fusselfreies Tuch verwenden. Novolizer® anschließend wieder 
zusammensetzen. Dafür den Dosierschlitten schräg von oben 
einsetzen und in Position drücken. Anschließend das Mundstück 
durch eine drehende Bewegung nach rechts wieder aufsetzen.
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