Zhforbe Bedienungsanleitung’

Einfache Inhalation in 5 Schritten

(O Schutzkappe vom Mundstiick entfernen

Bei der ersten Inbetriebnahme zunachst 3 Spriihsté3e auslésen
Nach Nichtgebrauch iiber 14 oder mehr Tage zunachst 1 SpriihstoR auslosen

(@) Tief ausatmen - nicht in den Inhalator

(3 Inhalator senkrecht halten und mit den Lippen das Mundstiick umschlieRen, dann langsam und
tief einatmen und gleichzeitig mit einem festen Druck auf das Behaltnis einen Spriihsto auslésen

(@) Atem anhalten fiir etwa 5-10 Sekunden

(5) Langsam ausatmen - nicht in den Inhalator, Schutzkappe wieder aufsetzen

Falls ein weiterer Spriihsto3 inhaliert werden soll, den Inhalator etwa eine halbe Minute aufrecht halten und
anschlieRend die Schritte 2 bis 5 wiederholen

Nach der Inhalation den Mund mit Wasser ausspiilen, gurgeln oder die Zahne putzen, um das Risiko einer Pilzinfektion
im Mund- und Rachenraum zu vermindern

Gut sichtbarer Dosiszahler

Uber dem Mundstiick befindet sich ein Dosiszahlerfenster zur Anzeige der im Inhalator verbleibenden
SpriihstdRe. Die Anzahl ist in 20-er Schritten angegeben. ,120" zeigt einen vollen und ,0" einen
leeren, zu entsorgenden Inhalator an. Bei ,20" wechselt die Farbe der Anzeige von weif3 zu rot.

So werden Sie rechtzeitig darauf hingewiesen, sich Aforbe erneut verordnen zu lassen.

Nitzliche Inhalationshilfe

Wenn Sie Schwierigkeiten haben, wahrend des Einatmens gleichzeitig den Inhalator zu
betitigen, kénnen Sie die Inhalationshilfe (Spacer) AeroChamber Plus® benutzen.*

Schnelle Reinigung

Der Inhalator sollte einmal wachentlich gereinigt werden, ohne Wasser oder Reinigungsmittel.
Wischen Sie die AuRen- und Innenseite des Mundstiicks sowie den Inhalator mit einem
sauberen, trockenen Tuch ab.

*Ihr Arzt hat lhnen Aforbe zur Inhalation bei Asthma bzw. COPD verordnet. Verwenden Sie Aforbe immer genau so,
wie hier beschrieben. Diese Bedienungsanleitung ersetzt keine Beratung. Fiir weitere Informationen lesen Sie
bitte die ausfiihrliche Gebrauchsinformation oder wenden sich an Ihren Arzt oder Apotheker.
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