
Hygieneplan 
(Beispiel, muss evtl. apothekenspezifisch angepasst werden.  

Apotheker/-innen, die die Grippeschutzimpfung durchführen, sind  
regelmäßig über besondere Hygienemaßnahmen zu unterweisen.)

Vor der Impfung:

• Schutzkittel anziehen und schließen

• Hände desinfizieren, vollständig trocknen lassen

• Medizinische Einmalhandschuhe anziehen

• Einstichstelle desinfizieren, mit Tupfer wischen, erneut desinfizieren, trocknen lassen

Nach der Impfung:

• Tupfer auf Einstichstelle drücken (evtl. Impfling machen lassen)

• Fertigspritze mit Kanüle, Tupfer und Handschuhen in geeigneten Behältern entsorgen

• �Flächen im Arbeitsbereich desinfizieren (viruzides Flächendesinfektionsmittel) und feucht wischen (Wasser und 
Allzweckreiniger)

• Händedesinfektion und -reinigung (geeignetes Händedesinfektionsmittel und hautschonende Waschlotion) 
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Mit freundlicher Unterstützung von

Quelle: Arbeitshilfe der Bundesapothekerkammer zur Qualitätssicherung „Hygieneplan für die Durchführung  
von Schutzimpfungen in öffentlichen Apotheken“; https://www.abda.de/fuer-apotheker/qualitaetssicherung/leitlinien/
leitlinien-und-arbeitshilfen/ll-schutzimpfungen/ (letzter Aufruf 17.07.2025)

Grippeimpfung 
in der Apotheke


