Im OTC Dialog werden unter anderem Abgabeprobleme bei erstattungs-

fahigen OTC-Arzneimitteln und Medizinprodukten aufgegriffen

'j DAP Dialog

Die OTC_Rubrik im

Rezeptur-Retax: Wirtschaftliche Abgabe
einer Rezeptursubstanz ist nicht

abrechnungsfdhig

Zunehmend berichten Apotheken {ber
Retaxationen von Rezepturen. Neben den
neuen Vorschriften der ApBetrO zur Plausibi-
litdtspriifung, die in Apotheken haufig auf-
wandige Recherchen erfordern, gibt es nach
wie vor Fragen zur Erstattungsfahigkeit. Dass
auch dann retaxiert wird, wenn der Kranken-
kasse eigentlich Kosten eingespart werden,
zeigt folgendes Beispiel.

Hauptprobleme bei der Rezepturherstellung:

- Die erweiterten aufwandigen Rezepturanforde-
rungen im Rahmen der neuen ApBetrO

- Die Fragestellung, ob eine Rezeptur zu Lasten
der GKV abgegeben werden darf oder nicht

- Héaufig fehlendes Verstadndnis seitens der
Arzteschaft, wenn eine Apotheke beziiglich
einer Rezeptur Riicksprache halten muss

- Das Risiko, auf Rezepturanbriichen ,sitzen“ zu
bleiben

Da nun auch noch Retaxationen in diesem Bereich
zunehmen und nach wie vor keine Anpassung der
Vergtitung fiir die Rezepturherstellung erfolgte, ist
zu befiirchten, dass sich immer weniger Apotheken
aktivin diesem so wichtigen Bereich engagieren.

www.DeutschesApothekenPortal.de

Aktuelles Retax-Beispiel

Selbst der gute Wille, im Sinne der Krankenkassen
Geld zu sparen, kann zur Folge haben, dass die Apo-
theke in eine ,Retax-Falle“ tappt und ihre Kosten
aus eigener Tasche bezahlen muss:

Verordnet: b b ::M.mz;}:z
Kihlsalbe DAB

Unguentum leniens

¥ pmp MEFSCRIL Piva

100 g fir ein Kind

Kasse: RENML

BKK Henschel Plus, BT
IK 5530364 e I
Datum:

27.09.2012 b I S YT T

Im Grundsatz handelt es sich um eine fiir ein Kind
erstattungsfahige Rezepturverordnung. Da die Apo-
theken jedoch immer auch zur Wirtschaftlichkeit
verpflichtet sind, wollte die Apotheke der Kranken-
kasse die Kosten fiir eine aufwandige Rezepturher-
stellungersparen und hat stattdessen die qualitéts-
gepriifteund fiir die Kasse kostenglinstigere Fertig-
zubereitung ,Unguentus Leniens Kiihlsalbe
Tube 100 g Salbe PZN 09155827 abgegeben.

Hierbei wurde leider {ibersehen, dass das abge-
gebene Fertigprodukt nicht als ,Arzneimittel”
bezeichnet ist, sondern unter der Produktgruppe
,Drogen, Chemikalien“ eingeordnet ist, keine Apo-
thekenpflicht besteht und auch keine Normgréfie
vergeben ist.
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RETAX-SERVICE

v
=Rl Teemi — #[W[4] Der betroffene Apotheker hat den Preisunterschied
8 | & neom |1 Aenpot [ $8 Rempot [ (B antoge v |88 Rempot [ Farhegev & gegeniiber einer Rezepturherstellung nochmals
dargestellt:
Abgahebe shinmung B - Dijicage A7k Syl Bt . . . .
evichis  [m] s - s (...)Fiirein Kl.nd (Zum- AbgabezeltPunkt 7Jahre)
Verdt g bas: fet i T Verkehvahighsd wurde von einem Kinderarzt Kithlsalbe DAB
Diroge/Themi:abs: T-Rezspt men TFG: rein [ — 100,0 g verordnet. Abgegeben haben wir PZN
Aaznemitel Hegatnhde mein MGDA 9155827 Preis 8,13 €.

Abb. Statusanzeige in der Apotheken-EDV Aus wirtschaftlichen Griinden wurde keine
Rezeptur angefertigt, der Preis wére dort auch

Diese Einstufung hat zu Folge, dass die Abgabe die- 13,29 €!

ser Rezeptursubstanz in unverarbeitetem Zustand
nicht unter die Erstattungspflicht der GKV-Kassen
fallt.

Dass in der Apotheken-EDV daher keine Angabe
zur Erstattungsfdahigkeit enthalten ist, wird von
vielen EDV-Systemen auch in Form eines Warnhin-
weises angezeigt.
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(...) Bisher gab es noch nie Probleme bei der
Abgabe von Kiihlsalbe fiir Kinder unter
12 Jahre!

Héatte die Apotheke die bezogene Rezeptursubstanz
nach erfolgter Priifung und Dokumentation umge-
fuillt, abgefillt, abgepackt und entsprechend der
ApBetrO gekennzeichnet, so wire den Vorschriften
genilige getan und sie hatte gem. § 4 Arzneimittel-
preisverordnung (AMPreisV) einen Anspruch auf
Vergiitung einschlie8lich ,Rezepturzuschlag®
gehabt.

Dann allerdings waren der Apotheke erhohter
Aufwand und der Krankenkasse 5 Euro hohere Kos-
ten entstanden.
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Die Abgabe der Kiihlsalbe wurde dann auch von der
Rezeptpriifstelle mit der Begriindung ,,Die abge-
rechnete Leistung ist nicht zu Lasten der GKV

Das Bestreben der Apotheke, der Krankenkasse
durch Abgabe eines Fertigprodukts erhéhte Kosten
zu ersparen, wurde mit einer ,Nullretax“ beant-

abrechnungsfahig” retaxiert: wortet.

Nichtarzneimittel, freiverkaufliche Arzneimittel
Bearbatungsvorgang: . _ ... . und nicht apothekenpflichtige Arzneimittel sind
gemaf § 31 SGB V tatsdchlich nicht zu Lasten der
FinN!‘.i GKV verordnungsfihig — darauf sollte in Apothe-
ken also immer geachtet werden.
I Zuzahlung} Taxe Gesemt T e —
Betrag alt QL0 E. 8,1&€ B13€ Arbeitshilfe 15 ) )
e = .. Retax-Vermeidung bei
gibt eine Uber- Rezepturverordnungen
Kotreldur | Dia abgeraehnete Lelgung ist nicht zu Lasten der sicht tiber typi-
g GKV abrechnungstélie. sche Retax-Fal-
09755827 0,00 €] 8,13 € H,48€]  len bei Rezep-
turverordnun-
: gen.
{Batrag ney | co0 €] 0,00 €] 0,00 €| ‘
| Hier gelangen Sie zur OO0
Abb. Die erbrachte Versorgung mit einer nicht apothekenpflichtigen Fertigzubereitung DAP Arbeitshilfe 15: Lo

wird von der Krankenkasse nicht bezahlt

www.OTCdialog.de/0511
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AUS DER INDUSTRIE

NEU: Gezielte Vitaminsubstitution bei
Epilepsie und Morbus Parkinson

i itamine sind fir den menschlichen Kor-
per essentiell, d.h., er bendtigt sie fir die
Aufrechterhaltung der Kérperfunktionen.

Meist wird der Vitaminbedarf tiber die Nah-
rungsaufnahme gedeckt. Beispielsweise bei Epilep-
sie und Morbus Parkinson kann der Bedarfbzw. der
Verlust an Vitaminen allerdings erhoht sein, sodass
zusatzlich Vitamine zugefiihrt werden miissen.

EPIVIT® bei Epilepsie

Antiepileptika benutzen z.T. die gleichen Stoff-
wechsel- und Transportwege wie Vitamine. Viele
Antiepileptika fithren zu einer Erniedrigung der
Blutspiegel von Folsdure, Vitamin B12 oder Vitamin
D. Die Zusammensetzung von EPIVIT® orientiert
sich an den Empfehlungen der Deutschen Gesell-
schaft fir Erndhrung (DGE). Mit der Einnahme von
EPIVIT”wird der gesteigerte Bedarfan den genann-

ten Vitaminen gedeckt. EPIVIT" eignet sich daher
zur didtetischen Behandlung von medikamentos
bedingten Nahrstoffdefiziten bei Epilepsie.

PARKOVIT® bei Morbus Parkinson

Bei Morbus Parkinson ist das Risiko eines Vitamin-
mangels ebenfalls erhéht. So zeigte eine Studie
erniedrigte Konzentrationen von Folsdure und Vit-
amin B12 bei 30% der mit Levodopa behandelten
Patienten.* Zur didtetischen Behandlung des medi-
kamentds bedingten Nahrstoffmangels orientiert
sich PARKOVIT® an den Zufuhrempfehlungen der
DGE. Bei der Beratung des Parkinsonpatienten
sollte PARKOVIT” immer als Zusatzempfehlung in
Betracht gezogen werden. Mehr Infos unter www.
parkovit.de und www.epivit.de

Eine Tablette EPIVIT® bzw. PARKOVIT® pro Tag hilft, den Tages-
bedarfan Folsaure, Vitamin D, B12 bzw. B1 gezielt zu decken.

*Miiller T'et al., ] Neural Transm 2011; 118: 1329—1333
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Die einfache und gezielte Vitaminsubstitution:
EPIVIT bei Epilepsie
PARKOVIT bei Morbus Parkinson

Patienten mit Morbus Parkinson oder Epilepsie weisen oft einen
erhohten Vitaminbedarf auf. Studien belegen, dass bei diesen
Patienten insbesondere durch die medikamentdse Behandlung ein
gesteigerter Bedarf an Vitaminen entstehen kann — Mangelzu-
stande sind hier deutlich haufiger als in der Allgemeinbevdlkerung.
PARKOVIT und EPIVIT sind perfekt auf den speziellen Bedarf
der jeweiligen Patientengruppen zugeschnitten und kdnnen als
erganzende bilanzierte Diat zur didtetischen Behandlung eines
medikament6s bedingten Vitaminmangels eingenommen werden:
Schon eine Tablette erganzt gezielt den Tagesbedarf an Folsaure,
B12, D3 bzw. B1. Mehr Informationen schicken wir lhnen gerne zu.
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www.parkovit.de

Desitin Arzneimittel GmbH, Telefon: 040 59101-0, Telefax: 040 59101-377, info@desitin.de, Stichwort Vitamine
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Antiallergika haben ganzjahrig Saison. Sie
kommen zum Einsatz gegen verschiedene
Arten von allergischen Erkrankungen wie
z.B. Heuschnupfen, asthmatische Zustande,
allergische Hauterkrankungen oder Nessel-
sucht. Heuschnupfen wird durch Pollen oder
Graser verursacht. Heuschnupfenpatienten
suchen die Apotheke mit Symptomen wie
Niesreiz, UberméaRige Schleimproduktion
und eingeschrankte Nasenatmung auf, auch
gerotete und juckende Augen gehéren zum
Beschwerdebild.

Allergiepatienten, insbesondere Heuschnupfenpa-
tienten, haben ein erhéhtes Risiko, an Folgeerkran-
kungen, wie z. B. Asthma bronchiale zu erkranken.
Daher empfiehlt sich eine friihzeitige Behandlung
der Symptome. Man unterscheidet Préparate, mit
denen lokal behandelt wird, von denen, die einge-
nommen werden.

Im Rahmen der lokalen Behandlung in der Nase
oder am Auge stehen Priparate mit verschiedenen
Wirkmechanismen zur Verfiigung:
1.Prophylaktisch vor der Allergenexposition bis

zum Ende des Allergenkontaktes werden die
Mastzellstabilisatoren angewendet (Bsp: Cromo-
glicinsaure).
2.Vorhandene Symptome werden mittels Anti-
histaminika wie Azelastin und Levocabastin
lokal behandelt, dabei verdréngen Sie Histamin
von den H1-Rezeptoren.

3.Vorrausschauend sollte man die Anwendung
von Beclomethason planen. Seine Wirkung setzt
erst nach einigen Tagen ein. Es steht fiir Erwach-
sene und Kinder ab 12 Jahren als Nasenspray zur

Verfligung.

Bei starken Beschwerden konnen orale Medika-
mente angewendet werden. Die bekanntesten
Wirkstoffe sind Loratadin und Cetirizin. Sie sind
gut vertraglich und miissen nur einmal am Tag,
moglichst abends eingenommen werden.

Eine Auswahl Antiallergika finden Sie in unserer
Ubersicht. Neben Informationen fiir die Beratung
gibt die Ubersicht auch Auskunft zum Rohertrag .

Die Tabelle zum Download und ~ [ElzZ&[E]
Ausdrucken unter: :
P www.OTCdialog.de/0521 IEIJ'

Antiallergika

A pPARATEVERG

Packungs- Preis’ Roh-
groRen ertrag?
Cetirizin Aristo® - 7FTA 2,51€ 0,83 €
N1 20FTA 5,75 € 1,85 €
: N2 S50FTA| 13,84€ 4,16 €
EETiR] ! !
b TZEN A“Stﬂ N3100FTA | 24,49€ | 6,19¢€
T
vy
e M
Loratadin-1A Pharma N1 20TBL 541€ 1,74 €
N2 50TBL 13,84 € 416 €
Loratadin - 1 A pharms i N3 100 TBL 21,72 € 5,83 €
== l4j
Otriven® Allergie N1 10ml 9,25 € 2,82 €
Aktiv NS
W—\ Imn]
f
.I_'"jl H f ,.#|,
Crom ophthal® Augentropfen - 10 ml 4,76 € 1,53 €
(Dr. Winzer)
l. _"“"': W
Allergodil® akut NS - 5 ml 8,10 € 2,47 €
T Wk N1 10 ml 11,40 € 3,48 €
*E’i; &l u‘
Allergocrom® NS N1 15ml 7,00 € 2,25 €

Euin )
it ”-’D

1. Preisstand 01.05.2013 bezogen auf die beispielhafte Packungsgrofie

www.DeutschesApothekenPortal.de



SERVICE

A4
Indikation? Inhaltsstoff> | Dosierung/ Abgabehinweise
max. Anwendungsdauer
Zur Behandlung von Krankheits- | Cetirizin- Kinder von 2-12 Jahren Bereits fiir Kinder ab 2 Jahren

symptomen bei allergischen

Erkrankungen, wie

- Heuschnupfen mit Beschwer-
den wie z.B. Niesen, Nasenju-
cken, Jucken der Augen und
Tranenfluss,

- chronischem, allergischen
Schnupfen,

- chronischer Nesselsucht
(Urtikaria) mit Beschwerden
wie z.B. Juckreiz und Quaddel-
bildung,

- Juckreiz bei chronischer
Nesselsucht (Urtikaria),
atopischer Dermatitis (Neuro-
dermitis) mit Beschwerden
wie Rotung der Haut,

- asthmoide Zustande allergi-
scher Herkunft

dihydrochlorid
10 mg

erhalten eine dem Gewicht
angepasste Dosierung:

< 30 kg eine halbe FTA am Tag
> 30 kg eine Tablette (je eine
halbe FTA morgens und
abends)

Ab 12 Jahren:

1 FTA abends, kann auf 2 FTA
(je 1 morgens und 1 abends)
gesteigert werden

geeignet
FTA enthalt Lactose
FTA ist teilbar

Nicht zusammen mit Alkohol
einnehmen

Zur symptomatischen Loratadin Kinder von 2-12 Jahrenin TBL enthalt Lactose
Behandlung der allergischen | 10 mg Abhdngigkeit vom Koérper- TBL ist teilbar
Rhinitis und der chronischen gewicht. Glei . .
L . I eichzeitige Einnahme von CYP
idiopathischen Urtikaria Ab 12 Jahren: 1mal 10 mg - und CYP2D6-Inhibitoren kann
Loratadin (1 Tablette) taglich Sl un S .
zu erhohten Loratadin-Wirkspie-
geln fihren und somit Auftreten
von Nebenwirkungen vermehren
Kurzzeitbehandlung von Beclometason- | Ab 12 Jahren: 2mal tagl. Nicht zur Behebung akut auftre-
saisonaler allergischer dipropionat, 2 Einzeldosen oder bis zu 4mal | tender Symptome
Rhinitis (Heuschnupfen wasserfrei taglich 1 Einzeldosis in jedes Konserviert mit Benzalkoniumchlorid
bedingt durch Bliiten- 0,05 mg/ Nasenloch K itbehandl .
und/oder Graspollen) SpriithstoR urzzeitbenandiung von saisona-
ler allergischer Rhinitis (Heu-
schnupfen bedingt durch Pollen)
Allergisch bedingte akute Cromoglicin- Erwachsene und Kinder: 4mal | Konserviert mit Benzalkonium-
und chronische Konjunktivi- | sdure, tagl. 1 Tropfenin jedes Auge chlorid, wahrend der Behandlung
tis, wie z.B. Heuschnupfen- | Dinatriumsalz | (bis max. 8maltagl. 1 Tropfen) [keine weichen Kontaktlinsen
Bindehautentziindung, 20 mg/ml tragen
Frihlings-Katarrh [(Kerato-)
Konjunktivitis vernalis]
Symptomatische Behand- Azelastin- Ab 6 Jahren: 2mal taglich Beeinflusst das Reaktions-
lung der saisonalen hydrochlorid (morgens und abends) 1 Sprih- | vermogen
allergischen Rhinitis 0,14 mg/ stoR pro Nasenloch einspri-
(Heuschnupfen) SpriihstoR hen.
Ganzjdhrige und saisonale Cromoglicin- Erwachsene und Kinder: Verzogerter Wirkeintritt ist zu
allergische Rhinitis sdure, Bis zu 4mal tiglich je 1 Sprith- | beachten, kein Soforteffekt,
Dinatriumsalz [ stoR in jede Nasendffnung deshalb regelmaRige tagliche
20 mg/ml (bis max. 6mal tigl.) Anwendung

VK gk

2. Roh =
ohertrag 719

3. Angaben laut Lauertaxe

www.DeutschesApothekenPortal.de

alle Daten ohne Gewdhr



ABGABE-SERVICE

Abgabeprobleme

bei erstattungsfdahigen OTC-Prdparaten

Apotheken erhalten regelmaRig Verord-
nungen Uber nicht verschreibungspflichtige
Prdparate, die teilweise auch von den gesetz-
lichen Krankenkassen erstattet werden. Die
richtige Vorgehensweise bei solchen Verord-
nungen liegt nicht immer sofort auf der
Hand, das zeigen die vielen Anfragen an DAP.
In jedem Fall sollte bei entsprechenden Ver-
ordnungen genau gepriift werden, ob es sich
um ein erstattungsfahiges Praparat, also um
ein OTX-Praparat handelt.

Kochsalz-Ampullen auf Kassenrezept

Anfrage:

Uns liegt ein Rezept Giber 50 St. Kochsalz-Ampullen
zu je 2 mL fiir ein Kind (5 Monate) vor.

Krankeraasee tew Kosentage Diese Koch-
@ IKK Siidwest 00073 salzlésung
s, Vo 0em Ve . wird zur Inha-

lation  mit
einem Pari-
Inhalations-

P Senicietenie e g.erét beno-
[l 9303301 (NN (3000 1 tigt.

S — —— - Laut Compu-
E‘ [04.02,1; ter haben

Rp. {Bite Loerrausn surchutre e diese Koch-
= NaC, 9% 50 x 2ml salz-Ampul-

len  keine

N-Bezeichnung. In welche Kategorie fallen sie laut
PackungsV und wie viel diirften wir abgeben (evtl.
5 Packungena 10 x 2 ml)?

Antwort:

0,9%-ige Kochsalz-Ampullen sind als apotheken-
pflichtige Arzneimittel im Handel. Sie fallen laut
PackungsgroBenverordnung in die Gruppe der
Mineralstoffe/Spurenelemente:

N1=4-6 N2=9-11 N3=19-20 (Angaben in Stiick)

Die groBte Messzahl (N__) ist hier 20. Laut Rah-
menvertrag darf von Arzneimitteln nur ein Viel-
faches dieser N__ abgegeben werden, wenn der
Arzt einen besonderen Vermerk gemacht hat.

Rahmenvertrag § 6 Abs. 3:

Uberschreitet die nach Stiickzahl verordnete
Menge die groBte fiir das Fertigarzneimittel fest-
gelegte Messzahl, ist nur die nach der geltenden
PackungsgroBenverordnung aufgrund der Mess-
zahlbestimmte groBte Packung oder ein Vielfaches
dieser Packung, jedoch nicht mehr als die verord-
nete Menge abzugeben. Ein Vielfaches der groBten
Packung darf nur abgegeben werden, soweit der
Vertragsarzt durch einen besonderen Vermerk auf
die Abgabe der verordneten Menge hingewiesen
hat.

Da der Rahmenvertrag sich nur auf Verordnungen
nachStiickzahl bezieht, sollte die Abgabe von 50 Stiick
auf eine reine NormgroRenverordnung (ohne Nen-
nung der Stiickzahl oder der PZN) maglich sein.

Verordnungsbeispiel:

0,9% Kochsalz Amp. a 2 ml 5 x N2 = Abgabe von
5 Packungen zu je 10 x 2 ml

Ohne Anderung dervorliegenden Verordnung kann
man hier nur einmal 10 Ampullen zu je 2 ml abge-
ben. Bei einer Rezeptdnderung sollte auch auf kor-
rekte Schreibweise ,NaCl 0,9 %" mit entsprechen-
der Menge geachtet werden.

Hier gehts zur DAP Arbeitshilfe Of-0]
,Stickeln”: 1255
www.OTCdialog.de/0531 =] *

FALL 2

Nicht verschreibungspflichtige Rezeptur

Anfrage:

Wir haben eine Frage zur Erstattungsfahigkeit
einer nicht verschreibungspflichtigen Rezeptur bei
Erwachsenen. Wird eine Rezeptur iber Salicylsdure
2% in Basiscreme von der Krankenkasse bezahlt?

Antwort:
Die Rezeptur besteht nur aus nicht verschreibungs-
pflichtigen Bestandteilen.

Der Wirkstoff Salicylsdure findet sich in dieser Kon-
zentration auf der G-BA-Ausnahmeliste zu verord-

nungsfihigen OTC-Priparaten (OTC-Ubersicht,

www.DeutschesApothekenPortal.de



Anlage | zum Abschnitt F der Arzneimittel-Richt-
linie):

39. Salicylsaurehaltige Zubereitungen (mind. 2%
Salicylsdure) in der Dermatotherapie als Teil der

Behandlung der Psoriasis und hyperkeratotischer
Ekzeme.

Da wie in diesem Fall die Rezeptur mit 2 % Salicyl-
saure verordnet ist, wird diese von der gesetzlichen
Krankenkasse auch bei Erwachsenen {ibernommen.

Die Indikation muss nicht auf dem Rezept stehen,
aber die Gebrauchsanweisung fiir Rezepturen muss
mit auf die Verordnung. Fehlt diese, darf sie nach
AMVV § 2 (6) durch den Apotheker ergdnzt werden:

... fehlen Angaben nach Absatz 1 Nr. 2, 5 oder 7
(Gebrauchsanweisung) oder sind sie unvollstandig,
so kann der Apotheker, wenn ein dringender Fall
vorliegt und eine Riicksprache mit der verschrei-
benden Person nicht mdglichist, die Verschreibung
insoweit erganzen.

Diese erganzenden Angaben der Apotheke miissen
mit Unterschrift und Datum auf dem Rezept erneut
abgezeichnet werden.

Die OTC-Ausnahmeliste des G-BA O EI
finden Sie hier: &
www.OTCdialog.de/0532 [=

FALL 3

Tebonin erstattungsfahig fiir Erwachsene

Anfrage:

Folgende Verordnung liegt unsvor: Tebonin spezial
80 mg Schwabe 120 St. N3; Krankenkasse: KKH
Allianz, IK 6475508

Konnen wir das verordnete Tebonin spezial zu Las-
ten der GKV abgeben? Auch fiir einen Erwachsenen?

Antwort:

Das verordnete Tebonin spezial gehdrt als Ginkgo-
Praparat zur OTC-Ubersicht. Diese findet man in
der Anlage | zum Abschnitt F der Arzneimittel-
Richtlinie:

20. Ginkgo-biloba-Blatter-Extrakt (Aceton-Wasser-
Auszug, standardisiert 240 mg Tagesdosis) nur zur
Behandlung der Demenz

www.DeutschesApothekenPortal.de
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Fiir die Apotheke bedeutet das: Alle in dieser Uber-
sicht aufgefiihrten Praparate auch fiir Erwachsene
werden von den gesetzlichen Krankenkassen
erstattet. Ob die entsprechende Diagnose beim
Patienten vorliegt, muss in der Apotheke iibrigens
nicht Giberpriift werden. Die Angabe der Diagnose
ist fiir Arzneimittelverordnungen nicht vorgese-
hen. Lediglich bei Hilfsmittelverordnungen ist die
Angabe der Diagnose Pflicht.

Hier gehts zum DAP Retax-Forum: O} El

FALL 4

Kostenerstattung von Folsdure-Ampullen?

Anfrage:

Wir haben ein Rezept Giber Folsdure Forte Hevert
AMP 5x 2 mI N1. Der Patient ist Dialysepatient und
zudem zuzahlungsbefreit.

Darf man der GKV den vollen Preis berechnen oder
muss der Patient einen Mehrkostenbetrag leisten?

Antwort:

Folsdure forte Hevert Ampullen sind auch Ffiir
erwachsene Dialysepatienten erstattungsfahig.
Die Kasse ibernimmt allerdings nur den Preis in
Festbetragshohe.

www.OTCdialog.de/0533 EI: j ............................

& OTC-Erstattung gemal Arzneimittelrichifinie
hr P O4B9T T8I, FOLSAEURE HEVERT fore Ampulien 532 mit
e Wernednung fur Ensachiene 51 an Bedngungen gemall Asrnesmiieing hifinis gelnipn
# Foisaune und Folnate nur bei Theragee mit Folsaursantagonisten sowse 2ur Behandiung des koloreitalen
Karznonms. [Ankage | N, 18]
= Wasserishthe Vitamine auch in Kombinationen nur bei der Dadyse. [Ankage | Nr 43)
= Wasseridshohe Vitamine, Benfobamn und Folsdure als Wonopraparabe nur be

ww.umnnmmmmummm
(Fobsmuare. 5 mgDastsenhed) [Anlage | Nr. 44)

Turahiung 457
Mehrkosten 202
Arbed 8.5

Mehrkostenbetrdge, wie hier in Hohe von 2,02 €,
miissen auch von Patienten gezahlt werden, die
von der gesetzlichen Zuzahlung befreit sind.

Die OTC-Ausnahmeliste des G-BA OE0]
finden Sie hier:
www.OTCdialog.de/0532 =

[



AUS DER INDUSTRIE

HYLO: it

Testen Sie jetzt: Das neue HYLO®-FRESH
fiir miide und gestresste Augen

Trockene Augen machen sich durch Symp-
tome wie Augenrotung, Brennen oder Fremd-
korpergefihl bemerkbar. Diese konnen sehr
unangenehm sein und den Alltag und die
Lebensqualitdt erheblich beeintrachtigen.
Mithilfe von Augenbefeuchtungsmitteln las-
sen sich die Beschwerden lindern.

Die Symptome des trockenen Auges sind auf eine
verringerte Menge an Tranenfliissigkeit oder eine
verdnderte Zusammensetzung des Tranenfilms
zuriickzufiihren. Zur Behandlung stehen verschie-
dene Tranenersatzmittel zur Verfiigung, die das
Auge befeuchten und damit die Symptome bessern.

Produktsortiment erweitert

Mit dem HYLO® EYE CARE-Produktsortiment
steht ein Therapiesystem fiir alle Formen des tro-
ckenen Auges zur Verfligung — von leichten {iber
mittelschwere bis hin zu schweren Formen des tro-
ckenen Auges. Neben den bewahrten Produkten
HYLO®-COMOD und HYLO®-GEL beinhaltet das
Sortiment seit kurzem ein neues Préparat:

HYLO®-FRESH mit
Hyaluronsaure und
Euphrasia-Urtinktur zur
Behandlung von leich-
ten, nicht andauernden
Beschwerden und gereiz-

l Bl e Augen.

HYLO®-FRESH bringt
schnelle Linderung bei
miiden und gestressten
Augen und ist mit dem
patentierten COMOD®-
System besonders ein-
fach anzuwenden.

v

Jetzt mitmachen!

Uberzeugen Sie sich selbst!

Sicher empfehlen Sie Ihren Kunden am liebsten Pro-
dukte, von denen Sie selbst tiberzeugt sind. Zudem
ermoglicht die eigene Erfahrung mit dem Produkt
eine besonders gute und glaubwiirdige Beratung.
Wir méchten Ihnen daher die Moglichkeit geben, das
neue HYLO®-FRESH selbst zu testen.

So einfach gehts:

- Melden Sie sich bitte bis zum 10. Juni 2013 auf
www.DAPdialog.de/hylo-fresh an.

Die ersten 1.000 Anmeldungen werden mit
einem HYLO®-FRESH-Testpaket belohnt und
erhalten dazu einen Fragebogen.

. Senden Sie den ausgefiillten Fragebogen bitte
bis zum 30. Juni 2013 zuriick — per Post, per
Fax an 0221/22283322 oder per E-Mail an
info@DeutschesApothekenPortal.de.

Unter allen
Teilnehmern

verlosen wir
10 Nespresso CitiZ
Kaffeemaschinen.

Aullerdem in diesem Heft:
Beratungskarte zu HYLO®-FRESH

Diesem Heft liegt eine Beratungskarte zu dem
neuen HYLO®-FRESH bei, auf der die wichtigsten
Informationen zum Produkt und zur Anwendung
zusammengefasst sind. Damit sind Sie fiir die Bera-
tung bestens gewappnet!

Die Beratungskarte HYLO®-FRESH [l [E]
finden Sie hier: Y
www.OTCdialog.de/0541 =] {

[=

Und hier gehts zum Anwendungs-
film HYLO®-FRESH:
www.augenbefeuchtung.de/qr/ [=]&&

www.DeutschesApothekenPortal.de


http://www.dapdialog.de/hylo-fresh

RETAX-FALLE

Rx vs. OTC: 0,5 % Hydrocortison-Creme
Rabattvertrdge ersparen der Kasse die

Erstattung

Bereits in friheren Ausgaben des OTC
Dialog hatten wir gezeigt, dass verordnete
erstattungsfahige Rx-Arzneimittel oft gegen
vorrangig abzugebende OTC-Rabattarzneien
ausgetauscht werden missen, die von den
Kassen fir Erwachsene jedoch nicht mehr
bezahlt werden. Das gilt auch bei 0,5 % Hyd-
rocortison-Creme.

Einige Krankenkassen haben ihre mittlerweile
abgelaufenen OTC-Sortiments-Rabattvertrage
nicht mehr erneuert, um ihre Versicherten nicht
mehr mit solchen selbst zu bezahlenden Rabattarz-
neien zu belasten, jedoch nicht alle:

Verordnet: Linolacort Hydro 0,5 Cre 25 g
AOK Nordost, IK 9519005
27.04.2013

Kasse:
Datum:

Die EDV-Anzeige zeigt drei vorrangig abzugebende
Rabattarzneien (rotes Prozent-Symbol):

FPEGME | DF | Hamt. |

1 HYDRQCUTAN CREME D5% i0g CRE DERMA Ml RESTEAE

3 HDROCORTISON-HEAL 055 g CRE HEXAL W1 DITEERAT 582 1A
4 SETRAL HYDROCORT 0 5% CRE g CRE VIATR Ml M) 1234066 147
§ HDROCOATISON RATICN G 10 g CRE RATIO Ml A 075
& WL 0.5% HC CREME g CRE ROBUG  WINE) OTETENS 440
¥ EBENOL 0.5% CREWE g CRE STRAM W1 (NE) 08103018 1150
# FENETIL HvDROCORT CRED 5% Mg CRE MOVAR Wi s [ 1180
4 FENGTIL HyvDROCORTISHMAES g CRE MOWAR  NINE)  OGa5204E 1180
10 SOVENTOL HYDROCORT 0.5% Mg CRE MEDAR W1 HE)  D44ET1 30 1180
BT LMOUA AKLIT 05T g CRE WOLFF M1 (MZ]  O2TEE99D 1y
12 ML HC HYDROCDRT CRE 8% Hl g CRE FROBLUG H1{NZ]  ORHZ4E3E 1255
3 ACUILAN D55 HC g CRE ROBLG Ml {NE)  ORSR0055 1245
14 ADHOC ROBUIGEN 0.5% HC SOFT g CRE ROBUG  NINI) 06320043 1235
15 HE 0 5% HYDIROCOMTESOMN CRER g CRE ROBUG  WI{NE) 03713200 1235
U6 LINOLACORT HDRD 0.5 g CRE WiNLFF Ml D4an64%0 1535

Alle Rabattarzneien der AOK Nordost enthalten im
Gegensatz zur vorliegenden 25-g-Verordnung nur
20 g Creme, miissen jedoch gegen das verordnete
Praparat ausgetauscht werden, da sie dem gleichen
N1-Bereich angehéren und daher als gleiche
Packungsgrofie gelten.

Frische fir mide
und gestresste Augen

- Zur Linderung gereizter Augen
- Hyaluronsdure und Euphrasia
- Ohne Konservierungsmittel

nach Anbruch

verwendbar

{S) URSAPHARM

Arzneimittel GmbH



RETAX-FALLE

Daran dndert auch der wenighilfreiche Hinweis der
EDV nichts:

va | Bezelchnung | Pee |ME| OF | M [N[ST|M] VK | F

geb. ACK Mordest Lo

171088

Dder aleer mach Inadibcatien {51 29) u LINOLACDR T HVDRD 0.5, 582, 1K 9519005 ADE S dost - He Geandheitshasse (Sue beende)

Al Bazexchmng | PEGME [OF [Hesl.| M [ P | Wz | Wk | Pre|
1 HYDRO HELMANN HALIT 0.5% 20y ORE HELMA M1 M29AIE2 Y
2 HYDRDGLTAN CREME 015% 20 CAE DEAMA M1 OBEPERID g LR

4 575 THAL HVRDRDCORT 057 CHE

dllgRE VAR
§ HvDROiG e

HIME 39S L3

B MURIDE
! EHE
; :;:lg".:l' _ﬁ Do Prckungsgrifie des pusgewanian Arikets weicht von e deg Arsgangrankels abl
Woilan Sie den Artkel rotrdem libematman?
4 FENETI
10 SOVERT
11 LMOLA -
12 MUN G ] e ]
13 AGULAT = i
14 A0S0 CHDEUIGERN (5% HC S0 T g AR ROBUG  MNTMNE  ESR0MY 123
15 HC 06% HYDRQCORTISO0N CREM g CRE ROBUG  MNIME 03715300 1255
16 LINOLACORT HYDRO 0.5 5 g CRE WOLFF M1 04405490 1298

Grundlage ist die Umsetzung einer gesetzlichen
und vertraglichen Vorgabe, dass aut-idem-kon-
forme Rabattarzneien des gleichen Normbereichs
bevorzugt abgegeben werden miissen.

Allerdings hat die AOK Nordost nur Rabattver-
trage Uiber nicht verschreibungspflichtige Prapa-
rate abgeschlossen, die fiir Erwachsene nicht
erstattungsfahig sind.

Jetzt abonnieren:

[l ot [ st o] (G vt | B [

Bezeichnung | Pk |ME|] OF | M

geb. ACK Mordost

Erul bty (0 =Art kel [ ]

3 HYDIRC) HELIMANN HALIT i 5%

- is1 TROTZ RABATTVERTRAG "

fiir Erwachsene NICHT ERSTATTUNGSFAHIG
und wixrre 1y Lastan des Fundan kalkukad

‘Wharn berechnen?

J [ronse ]

[ oxv

Die Rabattvertrage haben hier zur Folge, dass die
Patientin eine kleinere Menge bekommt als vom
Arzt verordnet und dass sie das abzugebende Pro-
dukt selbst bezahlen muss.

Gabe es hier keine Rabattvertrage, miisste die
Kasse das arztlich verordnete Préparat , Linolacort
Hydro 0,5 Cre 25 g“ aufgrund der bestehenden Ver-
schreibungspflicht erstatten. Wiirde die Apotheke
das urspriinglich verordnete verschreibungspflich-
tige Préparat zu Lasten der Krankenkasse abrech-
nen, so wiirde sie mit hoher Wahrscheinlichkeit
wegen ,Nichtabgabe einer Rabattarznei“ retaxiert.

»Einblicke — Apothekenmarkt KOMPAK T«

OTC-Quartalsbericht als neuen Newsletter von IMS

Zunehmend erreichen DAP Fragen zum
OTC-Arzneimittelmarkt. Gemeinsam mit IMS
HEALTH - einer der fiihrenden Anbieter von
Marktdaten im Gesundheitsmarkt — bietet
DAP den OTC-Quartalsbericht »Einblicke -
Apothekenmarkt KOMPAKT« an — eine pra-
zise Unterstitzungin Form von gebiindelten,
analysierten Healthcare-Informationen.

Besser planen mit OTC-Daten:

. Einblicke in den OTC-Pharmamarkt in
Deutschland

. OTC-Ranking und Preisvergleiche (Min./Max.)

- Preisentwicklungen in den einzelnen Distri-
butionskanélen

- Rohertragsinformationen fiir Thre Platzierung

Der OTC-Quartalsbericht »Einblicke — Apotheken-
markt KOMPAKT« erscheint viermal im Jahr und
bietet einen gezielten Uberblick iiber den OTC-
Arzneimittelmarkt mit wichtigen Daten.

Das Jahresabonnement a 4 Ausgaben gibt es flir
insgesamt 96 Euro zzgl. MwSt.

ims
-- = - ims
Einblicke - -
Apothekenmarkt =
KOMPAKT f— -
e L Ban

Zum Abonnement des E:%E
OTC-Quartalsberichtes: :
www.0OTCdialog.de/0551
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