© DAP Networks GmbH, ohne Gewahr, Stand: Mai 2025

Beratungswissen

Mutterkraut
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Wirkstoff: Mutterkraut (Tanacetum parthenium)

Wirkweise: Mutterkraut HEUMANN ist ein traditionelles pflanzliches Arz-
neimittel zur Vorbeugung von migrdneartigen Kopfschmerzen. Der Wirkstoff
Mutterkraut wirkt entzindungshemmend und senkt den Serotoninspiegel, :
was dazu beitrégt, Migraneanfdllen vorzubeugen. : W Hﬂ‘.
Foto: Mutterkraut/Heumann Pharma

Dosierung:

Erwachsene nehmen 1- bis 3-mal tiglich eine Filmtablette ein. Es sollte mit der niedrigsten Dosierung begonnen werden.

Art und Dauer der Anwendung:

¢ Die Filmtabletten sind unzerkaut mit etwas Fliissigkeit, zum Beispiel einem Glas Wasser, moglichst immer zur gleichen
Tageszeit einzunehmen. Die Filmtabletten konnen unabhéngig von den Mahlzeiten eingenommen werden.

e Wenn unter der Anwendung dieses Arzneimittels nach 2 Monaten keine Besserung der Beschwerden eintritt, sollte eine
Arztin oder ein Arzt aufgesucht werden.

Gut zu wissen:

Mutterkraut:

- ist ein traditionelles pflanzliches Arzneimittel.

- dient zur Vorbeugung von migraneartigen Kopfschmerzen.

- kann die Intensitit und die Haufigkeit von Migrineanféllen verringern.
- wirkt friihzeitig - bevor der Schmerz entsteht.

- ist gut vertraglich.

- ist laktose- und glutenfrei.

Produktsteckbrief: ‘ ) -
Mutterkraut HEUMANN 200 mg Filmtabletten : Mutterkraut
Wirkstoff: Mutterkraut (Tanacetum parthenium) - Pulver f !;'()Emléjm"ébﬁm

hes

PackungsgroéBen: 30 Stlick und 90 Stlck
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Mutterkraut HEUMANN 200 mg Filmtabletten. Wirkstoff: Mutterkraut (Tanacetum parthenium)-Pulver Zusammensetzung: Eine Filmtablette enthdlt 200 mg Mutterkraut (Tanacetum partheni-
um)-Pulver. Sonstige Bestandteile: mikrokristalline Cellulose, hochdisperses Siliciumdioxid, Hydroxypropylcellulose (Ph. Eur.), Magnesiumstearat (Ph. Eur.) [pflanzlich], Hypromellose, Stearinsdure (Ph.
Eur.) [pflanzlich], Eisen(lll)hydroxid-oxid x H,0 (E 172). Anwendungsgebiet: traditionelles pflanzliches Arzneimittel zur Vorbeugung von migréneartigen Kopfschmerzen, nachdem durch einen Arzt
schwerwiegende Grunderkrankungen ausgeschlossen wurden; ausschlieBlich aufgrund langjahriger Anwendung registriert. Gegenanzeigen: Uberempfindlichkeit gegen Mutterkraut oder andere
Mitglieder der Familie der Korbbliitler (Asteraceae bzw. Compositae) oder einen der sonstigen Bestandteile dieses Arzneimittels; Anwendung in der Schwangerschaft; Frauen im gebérfahigen Alter, die
nicht verhiiten. Nebenwirkungen: gastrointestinale Beschwerden. Warnhinweise: Nicht zur Anwendung bei Kindern und Heranwachsenden unter 18 Jahren empfohlen. Der Anwender sollte bei fort-
laufenden Krankheitssymptomen oder beim Auftreten anderer als in der Packungsbeilage erwdhnten Nebenwirkungen einen Arzt oder eine andere in einem Heilberuf tétige qualifizierte Person konsul-
tieren. Stand: 07/2024. Heumann Pharma GmbH & Co. Generica KG, Siidwestpark 50, 90449 Niirmberg. www.heumann.de
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