
Verordnungseinschränkungen und -ausschlüsse für Arzneimittel  
bei Rezepten zulasten einer Ersatzkasse
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Arzneimittelverordnung zulasten einer Ersatzkasse*

Nicht verschreibungspflichtige Arzneimittel  
für Erwachsene ≥ 18 Jahre:

Lifestyle-Arzneimittel nach Anlage II AM-RL
Beispiel:  

Tadalafil AL 20 mg FTA 4 Stück

} Abgabe zulasten der 
Ersatzkasse möglich

} Keine Abgabe  
zulasten einer  
Ersatzkasse

} Arzt/Ärztin informieren

Sonderfall Anlage III AM-RL: 

• 	Verordnungseinschränkungen (Beispiel: Novonorm 
Tabletten): Apotheke kann i. d. R. nicht prüfen, ob die 
Einschränkung bzw. Ausnahme beim Patienten vorliegt.

• 	Verordnungsausschlüsse (Beispiel: Voltaren Emulgel): 
Rücksprache mit dem Arzt halten (Dokumentation auf dem 
Rezept!). Dieser darf auch ausgeschlossene Arzneimittel in 
Einzelfällen zulasten einer GKV verordnen.

Ausnahme vorgesehen?

• 	Anlage I AM-RL: Wirkstoff bzw. Rezepturbestandteil gelistet 
in Anlage I AM-RL (OTC-Übersicht) 

• 	§ 12 Abs. 7,8 AM-RL: Begleitmedikation (in Fachinformation 
des Hauptarzneimittels zwingend vorgesehen); Behandlung 
einer schwerwiegenden UAW eines verordnungsfähigen 
Arzneimittels (Einzelfallentscheidung des Arztes)

Ausnahmeregelung vorgesehen?

Ausnahme nach Anlage II 
Bsp.: Tadalafil 5 mg zur Behandlung des benignen Prostata- 
syndroms bei erwachsenen Männern

HINWEISE:
• 	Rechtliche Grundlagen: § 34 SGB V; AM-RL des G-BA; Arzneilieferverträge
• 	Vor allem Regionallieferverträge auf weitere Prüfpflichten durchsehen!
• 	Darstellung in der EDV (Hinweisfenster zu Erstattungsbedingungen) beachten! 

OTC-Arzneimittel, 
apothekenpflichtig 

Beispiel:  
Panthenol Wund- und 

Heilcreme 20 g

} Abgabe zulasten der 
Ersatzkasse möglich;  

keine grundsätzliche Prüf- 
pflicht (Ausnahme: Diagnose 

auf Rezept vermerkt) 

} Keine Abgabe  
zulasten einer  
Ersatzkasse

} ggf. Arzt informieren

Nicht  
verschreibungs- 

pflichtige Rezeptur
Beispiel:  

Menthol 1 % in DAC 
Basiscreme 100 g

Arzneimittel der 
Negativliste 

(§ 34 Abs. 3 SGB V)
Beispiel:  

Wick MediNait Erkältungssaft

} Keine Abgabe zulasten einer Ersatzkasse 
} Arzt/Ärztin informieren

Jumbopackung 
(Packungsinhalt > Nmax)

Beispiel:  
Cefasel 100 µg 200 TAB

* kein Sprechstundenbedarf ©
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Arbeitshilfe 


