
Abgabe zulasten des Patienten 
evtl. Rücksprache mit dem Arzt 

Abgabe zulasten der GKV 
 (auf Rabattpartner achten!)

Verordnetes Arzneimittel  
trägt eine Normgröße.

Rezept mit Diagnose-Vermerk:

Diagnose stimmt mit Kriterien der 
OTC-Übersicht (Anlage I der AM-RL)  
überein.

Rezept ohne Diagnose-Vermerk:

• Keine erweiterte Prüfpflicht  
   der Apotheke 
    Abgabe zulasten der GKV  
      (auf Rabattpartner achten!)

Arzneimittel enthält mind.  
300 mg Calcium-Ion/Dosiseinheit  

Vitamin D 
 (freie oder fixe Kombination).

Arzneimittel enthält weniger  
als 300 mg Calcium-Ion/Dosis- 

einheit Vitamin D  
(freie oder fixe Kombination).

   Keine GKV-Erstattung

  Abgabe zulasten des Patienten

Stückzahl oberhalb der größten  
Messzahl (120 Stück)

 Jumbopackung

 Keine GKV-Erstattung 
Abgabe zulasten des Patienten

Verordnetes Arzneimittel  
trägt keine Normgröße,  

Stückzahlverordnung  
liegt vor.

Verordnung über ein Calcium/Vitamin-D-Kombipräparat

Überprüfung der Inhaltsstoffe

Stückzahl zwischen  
den Normgrößen: 

N1 = 16–24 
N2 = 45–55 
N3 = 114–120

Abgabe von Calcium/Vitamin-D-Kombinationen für Erwachsene auf GKV-Rezept
Die Abgabe von apothekenpflichtigen Arzneimitteln mit der Kombination Calcium/Vitamin D ist unter bestimmten Voraussetzungen auch zulasten der GKV möglich.  

Die Apotheke hat eine Prüfpflicht, ob eine Abgabe auf GKV-Rezept erfolgen darf.

nein ja

Kriterien der OTC-Übersicht  
(Anlage I Nr. 11 AM-RL):
• Zur Behandlung der manifesten Osteoporose
• Nur zeitgleich zur Steroidtherapie bei Erkrankungen,  

 die voraussichtlich einer mindestens sechsmonati- 
 gen Steroidtherapie mit einer Dosis von wenigstens  
 7,5 mg Prednisolonäquivalent bedürfen

• Bei Behandlung mit Bisphosphonaten, Parathor-
monrezeptor(PTHR1)-Agonisten, Denosumab und 
Romosozumab, wenn gemäß Fachinformation des 
Hauptarzneimittels die Gabe einer entsprechenden 
Begleitmedikation vorausgesetzt wird oder der Pa- 
tient darauf hinzuweisen ist, dass die Anwendung 
einer entsprechenden Begleitmedikation erforder-
lich ist.
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Übersicht: 
Einsortierung verschiedener Ca/Vit-D-Kombinationspräparate

Produkt Stärke  
Ca/Vit. D3  
(mg/I.E.)

Im Handel befindliche Packungsgrößen

N1 Zwischen 
N1 und N2

N2 Zwischen 
N2 und N3

N3 Jumbo- 
packung

Allgemein 16–24 45–55 114–120

Calcium Verla D 400 Brausetabletten 600/400 20 – – – 120 –

Calcigen D 600 mg/400 I.E. Brausetabletten 600/400 20 40 50 100 120 –

Calcigen D 600 mg/400 I.E. Kautabletten 600/400 – – 50 100 120 200

Calcigen D Citro 600 mg/400 I.E. Kautabletten 600/400 – – 50 100 120 200

Calcigen D forte 1000 mg/880 I.E. Brausetabletten 1000/880 20 (AV) 40 50 100 120 –

Calcigen D intens 1000 mg/880 I.E. Kautabletten 1000/880 20 (AV) – 48 – 120 –

Calcimed D3 500 mg/1000 I.E. Direct Granulat 500/1000 – – – 60 120 –

Calcimed D3 500 mg/1000 I.E. Kautabletten 500/1000 – – 48 – 120 –

Calcimed D3 600 mg/400 I.E. Brausetabletten 600/400 20 40 – 100 – –

Calcimed D3 600 mg/400 I.E. Kautabletten 600/400 – – – 96 – –

Calcimed D3 1000 mg/880 I.E. Kautabletten 1000/880 – – 48 96 – –

Bedingt erstattungsfähig bei GKV-Rezepten
Nicht erstat-

tungsfähig bei 
GKV-Rezepten
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