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Generischer Austausch bei T-Rezepten

Auch bei Arzneimitteln, die per T-Rezept verordnet werden, gibt es mittlerweile Generika auf dem Markt. Dies betrifft die Wirkstoffe Lenalidomid sowie Pomalidomid.
Damit wird auch hier die Abgaberangfolge des Rahmenvertrags relevant.
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Was ist beim Austausch von T-Substanzen zu beachten?

T-Substanzen wie Lenalidomid, Thalidomid und Pomalidomid unterliegen durch ihre teratogene
Wirkung einer strengen Uberwachung. Die Arzneimittel werden daher auf speziellen Rezeptfor-
mularen verordnet und bedurfen einer besonders ausfihrlichen Beratung. Oft stellt sich daher
bei der Rezeptbearbeitung die Frage, ob bei den sogenannten T-Rezepten ein Austausch erfol-
gen darf.

Mit Eintritt der Generika gilt: Auch bei T-Substanzen muss vorrangig ein Austausch auf
Rabattarzneimittel erfolgen. Ist die Abgabe eines Rabattarzneimittels nicht méglich, muss
eines der vier preisgiinstigsten aut-idem-konformen Arzneimittel abgegeben werden.

Bezug von Arzneimitteln mit T-Substanzen
Viele Arzneimittel mit T-Substanzen konnen mittlerweile auch Uber den Grof3handel bezogen
werden.
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Hinweise:

e Stehen mehrere Rabattarzneimittel zur Auswahl, kann die Apotheke frei unter diesen wahlen.

e Sprechen Pharmazeutische Bedenken gegen einen Austausch, so kann die Apotheke diese
Bedenken per Sonder-PZN inkl. individueller Begriindung auf dem Rezept dokumentieren
und so einen Austausch verhindern.
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