
Zeitplan E-Rezept

Im Folgenden sind die Termine der verpflichtenden E-Rezept-Nutzung auf Arztseite laut § 360 SGB V dargestellt. Die freiwillige Nutzung startet jeweils 3–12 Monate vor der Verpflichtung!

 
Arbeitshilfe 
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Quelle: gematik, auf Basis des aktuellen Kabinettsentwurfs des Digital-Gesetzes

Ab 01.01.2024:

•	 Verschreibungspflichtige  
Arzneimittel für GKV-Versicherte

Freiwillig:

•	 Privatrezepte für GKV-Versicherte 
(Rx und OTC)

•	 Direktzuweisung für Zytostatika- 
Verordnungen

•	 Privatversicherte

2024

Ab 01.01.2025:

•	 E-Rezepte-Einlösung im  
EU-Ausland 

•	 Digitale Gesundheits- 
anwendungen

Ab 01.07.2025:

•	 BtM-Rezepte

•	 T-Rezepte

2025

Ab 01.07.2026:

•	 Häusliche Krankenpflege

•	 Außerklinische Intensivpflege

2026

Ab 01.01.2027:

•	 Heilmittel

Ab 01.07.2027:

•	 Soziotherapie

•	 Hilfsmittel

•	 Verbandmittel 
 (nach § 31 Abs. 1 Satz 1)

•	 Medizinprodukte  
(nach § 31 Abs. 1)

•	 Bilanzierte Diäten zur enteralen 
Ernährung  
(nach § 31 Abs. 1 Satz 5)

2027


